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Вспомните свое детство. 

И вот уже перед нами речка, в которой купались, лес, где впервые увидели белку или красавца мухомора, полянка, на которой собирали землянику с мамой и бабушкой...

 Какими вырастут наши дети, зависит от нас. 
Родители - это лучший пример для подражания. Интересно проводить время на даче, в парке, сквере, в поле, на лугу, в лесу, у реки в всей семьёй.  Если родные каждый день личным примером показывают ребенку, с каким уважением они относятся к природе, он очень быстро усваивает такую модель поведения.

Никакие рассказы, картинки не заменят живого контакта с природой. Чтобы что-то узнать, понять, осознать, детям нужно это увидеть, послушать, потрогать, понюхать. Влияние природы на ребёнка огромно: она встречает малыша морем звуков и запахов, тайнами и загадками, заставляет присмотреться, прислушаться, задуматься. 
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Научите ребека, остановиться послушать пение птиц, присесть, и посмотреть суету у муравейника, поднять голову и увидеть какими разными бывают облака, ощутите разноцветье цветов и ароматов... 
Бережное отношение ко всему красивому воспитывается лучше всего тогда, когда дети сами ухаживают за растениями и животными. Хорошо, если в доме есть кошка, собака, рыбки, черепаха, хомячок, канарейка...

Необходимо показать ребенку, что природа это наш дом, в котором все нужны друг другу. Проведите простой эксперимент:

Посадите в 2 горшочка по семечку любого растения. За одним ухаживайте: поставьте его в тёплое солнечное место, поливайте его, а второй оставьте как есть. Через некоторое время, когда в горшочке, с благоприятными условиями для роста, вырастет хороший расточек, а в другом так и ничего не появиться, порассуждайте с ребёнком, почему так произошло?

Во время наблюдения расширяйте кругозор у детей. И времени для этого специально отводить не надо. Когда идёте по дороге в детский сад или обратно, всегда можно увидеть интересное: как встает солнышко, блестят капельки росы, сверкает иней, поют птички, тают сосульки, воробьи кормят своих птенцов или купаются в песке...

Расскажите ребенку лекарственных и ядовитых растениях, растениях  занесённых в Красную книгу. Если даёте какой - либо отвар при простуде, или делаете компресс обязательно подчеркните ценность и название этого растения. Дети легко запоминают такие названия, как мать-и-мачеха, валериана, подорожник и др.

[image: image3.jpg]COPOYBH IIPMIIPKH




Большую роль играет художественная литература. Интересные рассказы о природе и животных Е.Чарушина, В.Бианки, стихи Ф. Тютчева, А.Фета...

Воспитывайте в ребёнке доброту и человечность. Пусть ваш ребёнок знает, что все живое для него – неприкосновенно. Неважно, насекомое это или первые весенние цветы, которые малыш хочет вам подарить.

Предложите ребенку нарисовать рисунок после прогулки, он отразит в нем свои впечатления, эмоции. Рассматривайте иллюстрации с изображением животных, растений, смотрите фильмы о природе, беседуйте, обсуждайте а самое главное непосредственно общайтесь с живыми объектами.

Любите природу сами. Видя ваше отношение, он никогда не сможет стать жестоким и безразличным к окружающему миру. 
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